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平成１９年７月２５日

旭 川 市 内 小 中 学 校

バスケットボール部顧問・指導者 各 位

旭川地区バスケットボール協会 会 長 山 本 武 司

旭川地区ジュニアバスケットボール連盟会長 高 柳 知 己

強化委員会主催による「 」の実施についてＯＰＥＮ ＤＲＩＬＬ

盛夏の候、皆様方におかれましては、ますます御清栄にて御活躍のこととお喜び申し上げます。

各校の顧問・指導者の皆様の毎日のご尽力に心より敬意を表します。

、 、 、さて 旭川地区バスケットボール協会・強化委員会では 選手が充実感を得られる活動を求めて

様々な事業を実施しておりますが、この事業の一環として 「 」と銘打って、、 ＯＰＥＮ ＤＲＩＬＬ

各校の技術指導をサポートする制度を行うこととなりました。

チームを指導されている皆様は、各々バスケットボールの指導書や指導ビデオなどを参考にしな

がら、日々選手と汗を流されていることと思います。眼前の生徒の技術を伸ばしてやりたいと誰も

が考えています。しかし、なかなか上達しないチームの現状と、互いにライバル関係で悩みを相談

できない立場に、苦労していらっしゃるのではないでしょうか。バスケットボールが専門ではない

けれども、この状況を何とかしたいという熱意ある先生方からの相談も多数寄せられています。

そこで、強化委員会として何とか指導されている皆様のチーム作りの一助となるべく、この制度

をご活用いただきたくご案内申し上げます。

本事業の内容につきましては、別紙の通りです。

不明な点につきましては、下記までお問い合わせのほどお願いいたします。

記

お問い合わせ先： 旭川西高等学校 日下部 二 郎 （学校） ５２－１２１５

（自宅） ５４－７２９７

旭川緑が丘中学校 長谷川 猛 （学校） ６５－６３６７

（自宅） ３４－１６７９
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平成１９年７月２５日

旭 川 市 内 小 中 学 校

バスケットボール部顧問・指導者 各 位

旭川地区バスケットボール協会 会 長 山 本 武 司

旭川地区ミニバスケットボール連盟会 長 竹 内 亘

強化委員会主催による「 」の実施についてＯＰＥＮ ＤＲＩＬＬ

盛夏の候、皆様方におかれましては、ますます御清栄にて御活躍のこととお喜び申し上げます。

各校の顧問・指導者の皆様の毎日のご尽力に心より敬意を表します。

、 、 、さて 旭川地区バスケットボール協会・強化委員会では 選手が充実感を得られる活動を求めて

様々な事業を実施しておりますが、この事業の一環として 「 」と銘打って、、 ＯＰＥＮ ＤＲＩＬＬ

各校の技術指導をサポートする制度を行うこととなりました。

チームを指導されている皆様は、各々バスケットボールの指導書や指導ビデオなどを参考にしな

がら、日々選手と汗を流されていることと思います。眼前の生徒の技術を伸ばしてやりたいと誰も

が考えています。しかし、なかなか上達しないチームの現状と、互いにライバル関係で悩みを相談

できない立場に、苦労していらっしゃるのではないでしょうか。バスケットボールが専門ではない

けれども、この状況を何とかしたいという熱意ある先生方からの相談も多数寄せられています。

そこで、強化委員会として何とか指導されている皆様のチーム作りの一助となるべく、この制度

をご活用いただきたくご案内申し上げます。

本事業の内容につきましては、別紙の通りです。

不明な点につきましては、下記までお問い合わせのほどお願いいたします。

記

お問い合わせ先： 旭川西高等学校 日下部 二 郎 （学校） ５２－１２１５

（自宅） ５４－７２９７

旭川永山小学校 畠 山 順 （学校） ４８－２８１１

（自宅） ５０－２２４２
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平成１９年度 「 」 実施要項ＯＰＥＮ ＤＲＩＬＬ

１，目 的

従来の強化委員会事業は、日本トップレベルの講習会が中心であり、指導者の専門性を高める

良い機会ですが、一般の顧問やバスケットボールが専門でない指導者にとっては速効性が薄いと

思われます。また、旭川地区バスケットボール協会として幅広い指導者層のレベルアップは欠か

せませんが、現状は眼前の生徒たちを伸ばしてやりたいという熱意ある指導者へのサポート制度

が整っておりません。そこで強化委員会としましては、各チームの指導者の方々の求めに応じて

強化委員自らが練習を公開し、あるいは各チームの練習を直接手伝い、多くの指導者の参考とし

てもらって、旭川のバスケットボールをより活性化させたいと考えました。

チーム作りのお手伝いとしては、各チームの現状をふまえて強化委員を紹介し、チーム指導者

と強化委員の間でそれぞれのチームにとって適切な方法を話し合っていただきたいと思います。

２，対 象

旭川地区に所属する小中学校の指導者

３，実施内容

・技術的指導～基本から応用まで

・戦術的指導～ゲームにむけて

・トレーニングについて

・コンディショニング作りについて

・その他

４，実施時期

平成１９年７月～平成２０年３月 申し込みは通年で受け付けます。

５，申し込み

別添用紙に必要事項をご記入の上、ＦＡＸにて申し込んで下さい。

申込先 ： 旭川市立緑が丘中学校 長谷川 猛 宛

ＦＡＸ ６５－７９８２
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申込書平成１９年度 「ＯＰＥＮ ＤＲＩＬＬ」

緑が丘中学校 長谷川 猛 宛 ＦＡＸ番号 ６５－７９８２送信先

（ ）学 校 名 男 ・ 女

顧 問 名

連 絡 先

希望日時など

希望指導内容

・

チーム現状

・

現在の悩み

など


