
保健医療技術学部「大学連携講座」

「理学療法士臨床ブラッシュアップコース」
現在のリハビリテーション医療の現場で必要とされる知識や技術は非常に多岐にわたって
います。
本コースは現職PT・OTの方々に、最新情報とより高度な専門知識や技術を獲得していただ
くことを目的としています。1年コース最終日の発表会では、臨床的な技術の創造を志向し
て新しい運動療法の提案をしていただきます。
新たな臨床思考を創造していきましょう。 ①本学の臨床実習施設の方は優先となります。必ず所属名をご記入ください。

②経験年数などを総合判断の上、受講の可否を決定し４月20日頃までに通知します。
受講者の選考

ふじみ野キャンパス（東武東上線ふじみ野駅よりバス10分）会　　場

日　　程 下記表内をご覧ください。
※〔名刺交換・懇親会〕 1年コース、ウィークエンドコースは各講座週の初回日（土曜日）に実施（会費は受講料に含む）。
　　　　　　　　　　　1DAYコースは名刺交換・懇親会はありません。

※台風等により止むを得ず講座を中止する場合は、当該日の受講料相当分を返金致します。

4月11日（月）必着申込締切 ※入会金不要、在学生割引対象外
［注意］受講可の通知以降、振込期限までにお振込みいただけなかった場合はキャンセルとなります。

WEB申込のみ有効：生涯学習センターホームページの理学専用講座申込フォームに必要事項を入力の上、送信。
http://www.ext.u-bunkyo.ac.jp/event/ ※申込の際にメールアドレスが必要です。

申込方法
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初 回 日

日 時

変形性膝関節症の軟骨破壊メカニズムの理解と臨床での評価・治療

クラインの運動学とシステム理論をベースにした分析と治療展開

呼吸運動を高める理学療法の考え方／胸郭と身体運動との関連性

脊柱を中心とした運動器の機能解剖／運動器に関する基礎知識

バランスのとらえ方/バランスの評価／バランス改善の理学療法　

受講生の臨床例発表会

変形性膝関節症-基礎医学と臨床の統合

臨床動作分析（運動制御の改善に向けて）

胸郭の理学療法

運動器の機能解剖と運動療法

バランスの評価と理学療法

発表会

D01

5/7（土） 　14：00～19：00

6/11（土） 　14：00～19：00

7/9（土） 　14：00～19：00

9/10（土） 　14：00～19：00

10/22（土） 　14：00～19：00

5/8（日） 　9：00～15：00

6/12（日） 　9：00～15：00

7/10（日） 　9：00～15：00

9/11（日） 　9：00～15：00

10/23（日） 　9：00～15：00

　平成24年　1/8（日） 　9：00～15：00

100,000円

5/7（土）   14：00～19：00

5/7（土）   14：00～19：00

5/7（土）   14：00～19：00

6/11（土）   14：00～19：00

6/11（土）   14：00～19：00

6/11（土）   14：00～19：00

6/11（土）   14：00～19：00

7/9（土）   14：00～19：00

7/9（土）   14：00～19：00

7/9（土）   14：00～19：00

9/10（土）   14：00～19：00

9/10（土）   14：00～19：00

9/10（土）   14：00～19：00

10/22（土）   14：00～19：00

10/22（土）   14：00～19：00

10/22（土）   14：00～19：00

10/22（土）   14：00～19：00

5/8（日）   9：00～15：00

5/8（日）   9：00～15：00

5/8（日）   9：00～15：00

6/12（日）   9：00～15：00

6/12（日）   9：00～15：00

6/12（日）   9：00～15：00

6/12（日）   9：00～15：00

7/10（日）   9：00～15：00

7/10（日）   9：00～15：00

7/10（日）   9：00～15：00

9/11（日）   9：00～15：00

9/11（日）   9：00～15：00

9/11（日）   9：00～15：00

10/23（日）   9：00～15：00

10/23（日）   9：00～15：00

10/23（日）   9：00～15：00

10/23（日）   9：00～15：00

各22,500円

26名

木藤　伸宏

佐藤　房郎

柿崎　藤泰

山﨑　敦

望月　久

福井　勉

広島国際大学講師

東北大学病院副診療技術部長

文京学院大学准教授

文京学院大学准教授

文京学院大学教授

文京学院大学教授

解剖学的・運動学的鑑別診断と治療について、頚部・肩甲帯を例に学ぶ

股関節を中心にした形態評価と画像評価／股関節疾患の運動療法

体幹の機能解剖と運動学／評価と運動療法の考え方

他の動物の動作と違いを比較し、ヒトの運動学習を考える

足部の機能解剖／評価とインソールの作成

筋の機能の基礎知識／筋機能トレーニングの実際

超音波エコーを駆使した機能解剖学的視点から膝関節機能障害について解説

筋膜の連結／筋紡錘の短縮／固有受容器活動の抑制

人工関節置換術（THA,TKA)に対する理学療法基礎理論と実際のアプローチ方法

脳卒中患者の理学療法、その評価と治療の実際（講義と実技練習）

姿勢・運動の評価／片麻痺者の評価と治療の実技

筋の質的３要素、筋の収縮連鎖、運動連鎖、力の連鎖の特徴とその治療戦略

機能低下を形態変化を指標にして構築する方法を実技を交えて展開

肩関節の構造と機能、理学療法／セラピストとしての基礎

姿勢とマッスルインバランスの評価／過緊張筋の抑制テクニックと弱化筋の活性化エクササイズ等

運動器疾患の評価と治療

関節疾患の評価と理学療法

体幹機能の再構築

動作分析（知覚と運動の循環：無自覚という発想）

インソールと足部評価

筋の機能とトレーニング

膝関節機能障害の診方・考え方

Muscle Pain Relief－筋筋膜痛に対する痛みの治療－

人工関節置換術に対する理学療法

脳卒中患者の評価と治療

中枢神経疾患における評価と治療

多関節運動連鎖の視点からみた筋機能評価と治療戦略

人間の形態と機能と理学療法

肩関節に対する理学療法の基礎と臨床

マッスルインバランスに対する理学療法

D02

D03

D04

D05

D06

D07

D08

D09

D10

D11

D12

D13

D14

D15

D16

各26名

林　　寛　

永井　聡

石井　美和子

冨田　昌夫

入谷　誠

岩永　竜也（助手）

市橋　則明

林　　典雄

竹井　仁

石井　慎一郎

大槻　利夫

斎藤　智雄

加藤　浩

山嵜　勉

角本　貴彦（助手）

山口　光圀

荒木　茂

彦根中央病院リハビリテーション科

広瀬整形外科リウマチ科部長

フィジオリンク

藤田保健衛生大学教授

足と歩きの研究所所長

松戸整形外科

京都大学大学院教授

中部学院大学教授

首都大学東京准教授

神奈川県立保健福祉大学准教授

諏訪赤十字病院リハビリテーションセンター

甲府城南病院

九州看護福祉大学教授

元昭和大学藤ケ丘リハビリテーション病院技師長

新葛飾ロイヤルクリニック

(有)セラ･ラボ代表／群馬パース大学客員教授

石川県リハビリテーションセンター

10/30（日）   9：00～15：00

10/30（日）   9：00～15：00

10/30（日）   9：00～15：00

10/30（日）   9：00～15：00

各10,000円

筋の触診を加えた姿勢・動作の分析により運動療法との接点を探る

体幹機能を中心とした評価と治療の考え方/筋膜のとらえ方

組織と専門職／職場の人間関係／仕事と評価／キャリア

脊柱全体から診た頚椎疾患の捉え方／姿勢･動作の評価と治療

姿勢・動作の分析、運動療法に役立てる触診

体幹機能の評価と治療の考え方

経営学からみた理学療法士の仕事とキャリア

頚椎疾患に対する理学療法

D17

D18

D19

D20

各26名

中俣　修

具志堅　敏

岩﨑　裕子

上田　泰久

文京学院大学専任講師

文京学院大学専任講師

文京学院大学助教

文京学院大学助手

15 16




